
Rhythmisierung Schuljahr 2020/21 

Stunde Zeit Phase 

1 07:45 – 08:30 Unterricht 
2 08:30 – 09:15 Unterricht 
 09:15 – 09:40 Pause 
3 09:40 – 10:25 Unterricht 
 10:25 – 10:30 Pause 

4 10:30 – 11:15 Unterricht 
 11:15 – 11:35 Pause 

5 11:35 – 12:20 Unterricht 

6 12:20 – 13:05 Unterricht 

 13:05 – 13:45 Mittagsband 
7 13:45 – 14:30 Unterricht 

8 14:30 – 15:15 Unterricht 
 
Am Freitag gibt es kein Ganztagsangebot, der Unterricht endet 
nach der 4.,5. oder 6. Stunde nach Stundenplan. 
 

 

 


